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SOCIALNI SLUZBY SLEZSKA OSTRAVA
Sazebnik thrad

SAZEBNIK UHRAD ZA POSKYTOVANI UKONU ODLEHCOVACE POBYTOVE
SLUZBY A UBYTOVANI PLATNY S UCINNOSTI OD 01.03.2026

Poskytovani odlehcovaci pobytové sluzby dle § 44 zdkona o socidlnich sluzbich
Za poskytovéani odlehcovaci pobytové sluzby dle § 44 zakona &. 108/2006 Sb., hradi osoby
thradu za poskytované tkony v rozsahu stanoveném pisemnou smlouvou. P¥ stanoveni
konkrétni vySe thrad u jednotlivee se postupuje dle sazebniku tihrad, schvaleného feditelkou
ptispévkové organizace Socidlni sluzby Slezska Ostrava.

Sazebnik wihrad za poskytovani likonii odlehéovaci pobytové sluzby a ubvtovani

Ukon VySe uhrady

Pomoc pii zvladani béZznych ukond péce o vlastni
osobu:

Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

165 Ké/hod

Pomoc pii oblékani a svlékani véetné specialni pomiicek

165 Ké/hod

Pomoc pfi pfesunu na 1izko nebo vozik

165 K¢/hod

Pomoc pfi prost. orientaci, samostatném pohybu ve
vnitfnim i vnéj$im prostoru

165 K¢&/hod

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu:

Pomoc pfi ukonech osobni hygieny

165 Ké/hod

Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty 165 K¢&/hod
Pomoc pfi pouziti WC 165 K¢/hod
Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zaji§téni stravy:
Zajisténi stravy piiméfené dob& poskytovani sluzby a | 260 Ké&/den
odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyZivy a potiebdm
dietniho stravovani, z toho:
e snidané 60 K¢/den
e obéd 135 K¢/den
e velefe 65 Ké/den

Pomoc pfi pfipravé stravy pfiméfené dobé poskytovani
sluzby

165 K¢/hod

Zprostiedkovani  kontaktu  se

prostiedim:

spolecenskym

Doprovézeni do Skoly, skolského zatizeni, k 1ékafi, do
zamé&stnani, na zajmové a volnocasové aktivity, na organy
vefejné moci, instituce poskytujici vetejné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovazeni zp&t

165 K¢/hod

Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pii dalSich aktivitich podporujicich
socialni zacleniovani osob

165 Ké/hod
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Socialné terapeutické innosti:

Socioterapeutické ¢&innosti, jejichz poskytovani vede
k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti a
dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob

165 Ké&/hod

Pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a p¥i
obstaravani osobnich zilezitosti:

Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a
opravnénych zajmi

165 K¢/hod

Pomoc pfi vyfizovani béznych zéleZitosti

165 K¢/hod

Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti:

Nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a
socialnich schopnosti a dovednosti

165 K¢/hod

Podpora pii zaji$téni chodu domdcnosti 165 K¢&/hod
Pomoc pii zajisténi bezpe¢i a moZnosti setrvani | 165 K¢/hod
v prirozeném socidlnim prostiedi: dohled, aby osoba
zavisldA na pomoci nezpusobila ohrozeni sobé ani
svému okoli.
Fakultativni sluzby:
Zapujceni glukometru 5 Ké/ukon
Doprava uZivatele sluzby v ramei zajisténi kontaktu se | 10 K&/km
spolegenskym prostiedim
Ubytovani v¢. provoznich ndkladit souvisejicich

315 Ké/den

s poskytnutim ubytovani a v¢. uklidu, prani a drobné
opravy loZniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,

Ostrava 09.02.2026
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Uhrada za udkony péfe se poélita podle skuteéné spotiebovaného Casu nezbytného
k zajisténi vikonti. Pokud poskytovani téchto vkonu, véetné casu nezbytného Kk jejich
zajisténi netrva celou hodinu, vySe ihrady se pomérné krati. V pripadé, Ze péce se bude
poskytovat v rozsahu pievySujicim 80 hodin mési¢né, snizuje se ihrada 165,- K¢/hod. na
145,-K¢&/hod. Jestlize klient vyuziva odlehovaci sluzby jiného poskytovatele v daném
mésici a dojde k prekroéeni hranice 80 hodin mési¢né (stejny druh sluzby), je hodinova
sazba 145,-K¢/hod. Tuto skuteénost je uzivatel povinen poskytovateli oznamit.

Tento sazebnik uhrad byl schvilen Feditelkou prispévkové organizace Soc1aln1 sluzby

Slezska Ostrava s ucinnosti od 01.03.2026. ; /
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